
 

 

  و رئوس مطالب  ها  سرفصل عناوین دوره های آموزشی فوریت های پزشکی به همراه 

 پروژه های صنعتی و معدنی کشور  همکاران شاغل در ویژه

 

 

 

 

 رئوس مطالب  دوره ها عنوان  ردیف

1 

  پایه و حیاتی های حمایت

 عروقی -قلبی پیشرفته

(BLS,ACLS ) 

 روزه(               1) 

 ( BLS)  ، کودکان و نوزادانبزرگسالان  در حمایت حیاتی پایه ✓

 ( Pulseless Arrestبدون نبض) یقلب یستابررسی الگوریتم  حمایت حیاتی پیشرفته بزرگسالان و  ✓

 در بزرگسالان   با نبض یکاردیتاک  ✓

 در بزرگسالان   با نبض یکاردیبراد ✓

   بزرگسالان یشرفتهپ یایدر اح اورژانس جامبگ  یضرور داروهای ✓

   ایست قلبی در بزرگسالانبعد از  یها مراقبت ✓

 ایست قلبی در حاملگی و زنان باردار  ✓

 19-کووید  عفونی مثل ریوی در بیماران-احیای قلبی ✓
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مدیریت راه هوایی 

(Airway 

Management) 

 روزه(               1) 

 آناتومی راه هوایی مروری بر ✓

 (Basic Airway Adjunct: OPA,NPA)  وسایل پایه باز کردن و باز نگه داشتن راه هواییمانورها و  ✓

 ( BVMتکنیك های انجام تهویه تنفسی با انواع وسایل )ماسك جیبی،  ✓

 (Advanced Airway Management)پیشرفته راه هوایی مدیریت ✓

 ( DAI)به لوله گذاری داخل تراشهو داروهای مورد استفاده برای کمك  (RSI)اینتوباسیون با توالی سریع   ✓

 (Difficult Airwayتعیین راه هوایی مشکل ) بالینی روش ها و معیارهای ارزیابی ✓

 در تروما، حاملگی و...  راه هوایی مشکل مدیریت بالینی های مروری بر الگوریتم ✓

 19-کووید عفونی مثل بیماران راه هوایی توجهات بالینی در مدیریت ✓

 شامل:  وسایل جایگزین در اداره پیشرفته راه هواییتکنیك ها و  ✓

 LMA, Combi Tube, LT , Needle and Surgical Cricothyroidotomy 

3 

پیش  یاتیح یها یتحما

تروما   بیمارستانی

(PHTLS ) 

 روزه(              2) 

 پیش بیمارستانی تروما مقدمه، اهمیت موضوع و بیان اصول طلایی در مراقبت های  ✓

 پیشگیری از آسیب ✓

 ارزیابی و مدیریت مصدومین ترومایی )مدیریت صحنه، فیزیك تروما، مدیریت راه هوایی، تهویه و شوک(    ✓

 پیش بیمارستانی تروما در مراقبت های  یهثانو یابی اولیه وارزنحوه انجام  ✓

 آسیب های سر، صورت و گردن   ✓

 آسیب های قفسه سینه  ✓

   شکم و لگن یب هایآس ✓

 ها ستون مهره یب هایآس ✓

 اسکلتی -آسیب های عضلانی ✓

 سوختگی  ✓

  صنعتی و حوادث ناشی از کارآسیب های  ✓

 تروما در گروه های ویژه )کودکان، سالمندان و زنان باردار( 

 



 

 

4 

  ستون حرکات سازی محدود

 ها  مهره

 و ها اندام سازی بیحرکت

  ایمن بیماران وانتقال 

 مصدومین

 روزه(               1) 

 

 مقدمه، تعاریف و بیان اهمیت موضوع در مراقبت از بیماران ترومایی  ✓

 اندیکاسیون های محدود سازی حرکات ستون مهره ها در صحنه   ✓

 مروری بر آخرین منابع، پروتکل ها و الگوریتم های محدود سازی حرکات ستون مهره ها  ✓

 وسایل مورد استفاده و روش های محدود سازی حرکات ستون مهره ها  ✓

 ان نحوه درآوردن انواع کلاه ایمنی به ویژه در موتورسوار ✓

 بیحرکت سازی و آتل بندی اندام های فوقانی و تحتانی ✓

 انواع آتل های کششینحوه استفاده از  ✓

 بیحرکت سازی شکستگی لگن، شکستگی و درفتگی هیپ  ✓

 انواع روش های انتقال بیماران و مصدومین ✓

 معرفی انواع وسایل و تجهیزات مورد استفاده در انتقال بیماران  ✓

 بیماران  ایمن انتقال برای ضروری ملزوماتو   تجهیزات آمبولانس،  انواع با آشنایی ✓

 بحرانی و ناپایدار بالینی شرایط با بیماران انتقال و اعزام ✓

 انتقال  و اعزام از قبل بیماران وضعیت پایدارسازی و آمادگی نحوه ✓
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مراقبت های اورژانس پیش 

در فوریت های   بیمارستانی

 )پروتکل های رایج( داخلی 

 فوریت داروشناسی

   کنترل عفونت

              روزه( 4) 

مسومیت  زنان و مامایی،   نورولوژی،  گوارشی،   ، تنفسی، قلبی در فوریت های  و آفلاین  های رایجمروری بر پروتکل  ✓

 724و  247و کدهای  ، مدیریت درد ها، آسیب های محیطی

 تفسیر مقدماتی نوار قلب و شناخت دیس ریتمی های شایع ✓

مانومترها و نحوه محاسبه زمان کارکرد آنها، اکسیژن درمانی در بیماران )آشنایی با انواع کپسول های اکسیژن،  ✓

 معرفی انواع وسایل تجویز اکسیژن با فلوی پایین و بالا و نحوه استفاده صحیح از آنها، مسومیت با اکسیژن 

 یلاتور پرتابل آمبولانس در انتقال بیماران دستگاه ونتیمات تنظتهویه مکانیکی و  ✓

 الس اکسیمتری، کاپنوگرافی(مانیتورینگ و پایش های تنفسی در بیماران )پ ✓

 بیمارستانی پیش اورژانس آمبولانس جامبگ حیاتی و مهم داروهای با آشنایی ✓

 در فوریت ها ایمن های مراقبت ارائه برای بالین در صحیح دارویی محاسبات ✓

 اقدامات پیشگیری و کنترل عفونت  ✓

 استیك  نیدل و بیمار ترشحات خون،  با مواجهه ✓
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 مدیریت بحران

تریاژ در بلایا و حوادث با 

 مصدومین انبوه 

              روزه( 2) 

 بلایا  و  حوادث خطر مدیریت مبانی و کلیات ✓

 ها  فوریت و  بلایا مدیریت پاسخ فاز  در پیش بیمارستاتی تخصصی و مدیریتی عملکردهای تبیین ✓

 معرفی انواع تریاژ ✓

 تعاریف و ترمینالوژی مرتبط با تریاژ در بلایا ✓

 معرفی سیستم های تریاژ اولیه در بلایا و حوادث با مصدومین انبوه  ✓

 سیستم های تریاژ ثانویه در بلایا و حوادث با مصدومین انبوه معرفی  ✓

 مروری بر الگوریتم تریاژ استارت و جامپ استارت  ✓

 نحوه انجام تریاژ در صحنه توسط اورژانس پیش بیمارستانی ✓

 لایا و حوادث با مصدومین انبوهتریاژ در بدستورالعمل کشوری  معرفی ✓

 نحوه انجام تریاژ در بلایا و حوادث با مصدومین انبوه  ✓

 معرفی کیت تریاژ  استاندارد و محتویات ضروری آن  ✓

 معرفی کارت تریاژ کشوری و نحوه استفاده عملیاتی از آن ✓

 CBRNEتریاژ در حوادث  ✓

راه   یا از طریق شماره تلفن همراه و پروژه صنعتی خود  یا  شرکت ودر  برنامه ریزی و برگزاری این دوره های تخصصیجهت 

 فرمایید.   هماهنگهای ارتباطی زیر 


